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Hoftprotesluxation

Forfattat av: Malin Hydén Persson, Karolina Wattwil
Beslutat av: Emma Hagenfalk

En patient med luxerad hoftled (hoftplastik) har oftast vildigt ont. Patienten ska sa snart det dr
mojligt till operation for att sovas kort och reponera hoften. I de flesta fall behdvs ingen
Oppen operation.

Det dr viktigt att patienten dr ordentligt forberedd infor reponering, samma forberedelser

giller som infor en operation, med nagra fa undantag.

Forberedelser:

Inskrivning enligt rutin
Preop-forberedelser enl preopchecklista
Patienten ska fasta, starta dropp

Ge ordinerade likemedel

Smirtlindring

Kontroll av urinblasa med bladderscan. Behovs urintappning?
Behover ej preopduscha eller byta om till op-klader
Kan ligga kvar pa britsen. Byt till séing vid lang véntetid

Efter op géller sedvanliga postopkontroller. Kontrollrontgen kan vara aktuellt innan

mobilisering. Kan i manga fall ga hem dagen efter reponering.
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